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European Anti-Poverty Network (EAPN) es una Plataforma Europea de Entidades Sociales que
trabajan y luchan contra la Pobreza y la Exclusién Social en los paises miemibros de la Unién Europea.
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principal situar ambas cuestiones en el centro de los debates politicos de la Unidn Europea.

En Espana, la Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusidon Social en el Estado Espanol
(EAPN-ES) es una organizacion horizontal, plural e independiente que trabaja para trasladar este
objetivo a la realidad espanola y por incidir en las politicas publicas, tanto a nivel europeo como
estatal, autondmico y local. Actualmente estd compuesta por 19 redes autondmicas y 22 entidades
de &dmbito estatal, todas ellas de cardcter no lucrativo y con un componente comun: la lucha contra
la pobreza y la exclusion social. En total, EAPN-ES engloba a mds de ocho mil entidades sociales en
todo el Estado.

Entre nuestros objetivos, al igual que entre los objetivos de EAPN en Europa, se encuentra el de
implantar un método de trabajo en Red para trabajar de manera conjunta y aunar esfuerzos para la
consecucién de mayores y mejores resultados en la lucha por la erradicacién en Espaina de la
pobreza y la exclusién social.
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Claves

La discapacidad mantiene una estrecha relacién con la pobreza y la exclusion
social.

« Tanto la tasa AROPE como el resto de los principales indicadores alcanzan unos
valores mas elevados entre la poblacién con discapacidad que entre el resto.

« E132,9 % de las personas con discapacidad esta en situacion de pobreza y/o
exclusion social (entre el resto de poblacion es el 22,1 %).

« La pobreza afecta al 22,0 % de las personas con discapacidad, frente al 17,1 % entre
el resto de la poblacion.

+ Un 13,1% vive en situacion de carencia material y social severa, el doble que la
poblacién sin discapacidad (6,3 %).

+ +<En 2024, el 20,2 % de las personas con discapacidad vivia en hogares con baja
intensidad laboral, frente al 6,4 % de quienes no tienen discapacidad.

- La pobreza severa afecta al 7,9 %, una tasa que se mantiene alta y estable con el
tiempo.

El impacto de la discapacidad es especialmente grave en la edad laboral.

+ En 2024 la tasa AROPE de las personas con discapacidad de 16 a 64 anos es del
40,7 %, muy por encima de la del grupo de 65 afios en adelante (23,6 %).

+ Solo el 10,4 % de las personas con discapacidad esta empleada; el 21,1 % se
encuentra en desempleo y el 28,9 % esta inactiva.

El sistema de proteccion social mitiga la desigualdad, pero todavia tiene potencial
desarrollo.

+ Sin transferencias del Estado, mas del 60,0 % de las personas con discapacidad
estarian en pobreza.

+ Solo el 14,1 % recibe prestaciones por invalidez. Ni las prestaciones de proteccién a
la familia, ni aquellas de garantia de rentas, ni las ayudas a la vivienda llegan al
8,0 % de las personas con discapacidad.
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La estrecha relacion entre discapacidad y exclusion social ha sido documentada de
forma consistente en los ultimos afios y continua evidenciandose en los datos mas
recientes. La Ley General de Derechos de las Personas con Discapacidad y de su
Inclusién Social ya advertia de la existencia de un “variado y profuso conjunto de
impedimentos que privan a las personas con discapacidad del pleno ejercicio de sus
derechos”, cuyos efectos se traducen en situaciones persistentes de desigualdad
estructural y exclusién. Esta ley instaba a adoptar medidas que promovieran la
igualdad de oportunidades, pero la realidad muestra que ain queda un largo camino
poT recorrer.

Por otra parte, desde EAPN-ES no se entiende la discapacidad como un problema
individual, sino como una expresiéon mas de la diversidad humana. Lejos de ser una
limitacién en si misma, se convierte en una barrera solo cuando la sociedad no esta
preparada para acoger esa diversidad y no hay politicas publicas al servicio de la
accesibilidad. Por eso, como comunidad, tenemos la responsabilidad colectiva de
garantizar entornos, servicios y relaciones accesibles, inclusivos y respetuosos, que
permitan a todas las personas desarrollar una vida plena y digna. Para ello, es
imprescindible que las politicas publicas se disefien desde un enfoque de derechos,
incorporando la accesibilidad universal, la participacion activa de las personas con
discapacidad y el compromiso real con su autonomia e inclusion en todos los ambitos
de la vida social, econémica y cultural. Reconocer y valorar la diversidad funcional es
un paso fundamental hacia una sociedad mas justa, donde nadie quede excluido por
estructuras que no consideran todas las realidades.

Este capitulo examina con detalle la situacién de las personas con discapacidad en
relaciéon con los principales indicadores de pobreza, privacién y exclusién social,
destacando las brechas persistentes respecto a la poblacién sin discapacidad. Para
ello, se realiza una explotacién especifica de los microdatos de la Encuesta de
Condiciones de Vida (ECV), centrada en la poblacién de 16 afios o mas que declara
experimentar limitaciones funcionales debidas a problemas de salud para realizar
actividades habituales (definicién basada en el indicador GALI — Global Activity
Limitation Indicator)’. Es importante sefialar que esta definicién no se basa en la
posesién de un certificado de discapacidad, lo que permite una aproximacién mas
inclusiva y funcional a la realidad de este colectivo.

Con este criterio, se obtiene una muestra estadisticamente robusta —entre 5.779 y
16.781 personas con discapacidad por afio—, lo que garantiza una estimaciéon precisa
con margenes de error inferiores al 1,4 %. Ademas, los datos de prevalencia se
complementan con los resultados mas recientes de la Encuesta de Empleo de las
Personas con Discapacidad (EPD), que proporciona informacién hasta el afio 2023.

El analisis que se presenta a continuaciéon aborda la discapacidad como una
dimensioén transversal de la desigualdad, poniendo el foco en indicadores como la tasa
AROPE, la pobreza severa, la carencia material y social severa, la baja intensidad en el

" A efectos de la ECV, se consideran las categorias que nombra como personas “gravemente limitadas”
y “limitadas, pero no gravemente”
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empleo del hogar (BITH) y el acceso a prestaciones o cuidados remunerados. El
objetivo es contribuir a una comprensién mas profunda de los mecanismos de
exclusion que afectan a este grupo y ofrecer evidencia sélida para orientar politicas
publicas mas inclusivas, sostenidas y ajustadas a las necesidades reales de las
personas con discapacidad.

Panorama general de la discapacidad en Espana

En 2023, la discapacidad afecta al 6,2 % de las personas de 16 a 64 afios, segun los datos
de la Encuesta de Empleo de las Personas con Discapacidad (EPD)?2 Esta cifra, referida
Unicamente a las personas con discapacidad reconocida administrativamente, ha
permanecido relativamente estable en la ultima década, con mayor presencia entre
los hombres (6,9 % en 2023) que entre las mujeres (5,5 %).

Personas con discapacidad Prevalencia 16 a 64 anos (%)

2023
--<0-- Total con discapacidad  e=O==Hombres  ==O== Mujeres

7.0% 7,1% 7,2% 7.0% 7,1% 7,2% 7,2% )
6% 8% : 69%
’ - 6,1% 6,2% 6,30/0 6,2% 6,3% 6,30/0 6,30/0 6,2%
5706 ST o0ttt Ot G O Grnn e Qe o
Oe** Yol 5.2% 5,3% 5,4% 5,3% 3970 yO70 yO70 3970

4.9% 5,0% ! e}

Fuente: Elaborado por EAPN a partir de EL Empleo de las Personas con Discapacidad. 2023. INE

En cambio, si se analiza la evolucién de la discapacidad desde una perspectiva
funcional y autodeclarada, utilizando para ello la Encuesta de Condiciones de Vida
(ECV) y aplicando el método GALI (Global Activity Limitation Indicator), la proporcién
de personas con alguna limitacién duradera en su actividad habitual fue del 20,2 % en
2024. Esta estimacién incluye tanto a quienes presentan limitaciones graves como
moderadas y permite aproximarse a una visién mas amplia del impacto de la
discapacidad en la poblacion.

En el siguiente grafico se aprecia la distribuciéon por sexo y muestra una mayor
presencia de mujeres entre la poblacién con discapacidad. En 2024, el 11,6 % de la
poblacién eran mujeres con discapacidad y el 8,6 % hombres con discapacidad, lo que
refleja tanto una mayor esperanza de vida femenina como una mayor exposicién
acumulada a condiciones de salud que generan limitaciones funcionales.

2 Los datos de prevalencia recogidos en este apartado proceden de dos fuentes diferentes: la EPD,
centrada en personas con discapacidad reconocida oficialmente, y la ECV, donde se ha construido una
variable funcional a partir del enfoque GALI. Esta dualidad permite capturar tanto la dimensién
administrativa como la realidad socialy funcional de la discapacidad.
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Personas con discapacidad y sexo 2024

m Sin discapacidad = Con discapacidad Hombres = Con discapacidad Mujeres

-

\

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

En cuanto a la edad casi la mitad de las personas con discapacidad (45,8 %) tiene 65
anos o mas, y un 36,2 % se situa entre los 45 y 64 anos. Esto pone de manifiesto la fuerte
asociacion entre envejecimiento y discapacidad, aunque también existen situaciones
significativas en edad laboral: el 12,7 % de las personas con discapacidad tiene entre 30
y 44 anos, y un 54 % entre 16 y 29 anos.

Personas con discapacidad por edad

m16a29afos m30a4d44afios m45a64afos m650masanos

®

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

El tipo de hogar también ofrece informacion relevante. La mayoria de las personas
con discapacidad reside en hogares de caracter adulto: un 32,7 % vive en hogares
compuestos por dos personas adultas sin menores de 25 econdémicamente
dependientes, y un 23,1 % en otro tipo de hogares también sin estos menores; ademas,
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un 18,4 % viven solas. Por otro lado, solo una de cada cuatro personas con discapacidad
(25,8 %) vive en hogares en los que hay menores de 25 afios econémicamente
dependientes.

Tipo de hogar de las personas con discapacidad

Hogares unipersonales [N 18,4%
2 adultas sin menores dependientes [ 32,7%
Otros hogares sin menores dep. [T 23,1%

Monoparentales [l 1,9%

2 adultas con 1 6 méas menores dep. | NG 13,9%

Otros hogares con menores dep. | NN 10,0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

Por ultimo, la situacién laboral refleja una diversidad de trayectorias dentro del
colectivo. En 2024, mas de una de cada tres personas con discapacidad (36,7 %)
estaban jubiladas, mientras que s6lo un 10,4 % tenia un empleo. A su vez, el 21,1 % se
encontraba en situacién de desempleo y un 28,9 % estaba inactivo por otras razones,
lo que incluye tareas del hogar, cuidados, enfermedad o estudios. Esta variedad apunta
a la complejidad de las trayectorias vitales y laborales en presencia de limitaciones
funcionales.

Personas con discapacidady situacion laboral

m Conempleo mEndesempleo = Jubilados/as = Otrainactividad
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Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).
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AROPE y discapacidad

Elindicador AROPE revela una desigualdad estructural persistente entre las personas
con y sin discapacidad. En el siguiente grafico se observa que a lo largo del periodo
2014-2024, la poblacion con discapacidad presenta tasas significativamente mas
elevadas de riesgo de pobreza o exclusion social, con una diferencia constante de mas
de 10 puntos porcentuales respecto al grupo sin discapacidad.

En el caso de las personas con discapacidad, su tasa AROPE se ha mantenido por
encima del 33 % casi todos los afios, alcanzando maximos del 35,4 % en 2017 y 2019.
Tras dos ahos de mejora entre 2021 y 2022, el valor del indicador aumentoé en 2023 y
lo vuelve a hacer en 2024 hasta situarse en el 32,9 %, lo que supone un incremento de
casi dos puntos respecto al afio anterior. Esta evolucién refleja una vulnerabilidad
sostenida que no logra corregirse a pesar de las mejoras observadas en otros
segmentos de la poblacién.

Por el contrario, entre las personas sin discapacidad se observa una evolucién
descendente mas clara. La tasa AROPE desciende desde el 27,7 % en 2014 hasta el
22,1% en 2024, con una disminucién acumulada de mas de cinco puntos en el periodo.
Este contraste pone de relieve la mayor exposicion estructural al riesgo de pobrezay
exclusion que afrontan las personas con discapacidad.

La persistencia de brechas significativas entre personas con y sin discapacidad
sugiere que las mejoras globales no estan beneficiando de igual forma a todos los
grupos sociales.

AROPE (Ag. 2030) y discapacidad

==O= Sin discapacidad ==O===Con discapacidad --<-- Total poblacién de 16 ahosy mas

34.6% 35,4% 34,9% 35,4%

359%  34,0% 33,7%

33,0% 32,9%

9
30% 29,2%

28,0% 28,1%
"O--""‘O-.,.

---- 8 9 26,9%
,26,7%  26.8% 26,1% ’
“OeeesetO., 253% O o490  25,1%

27,7% A LesO°"”

25% 26,8% . 26,5%

24,3%
o

.'O..--”O--..

24,9% 24 59 24,5%

23,1% 23,3%

22,7% 22,7%

0
20% 22,1%

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

En el siguiente grafico se examina la evolucién del indicador AROPE entre la poblacién
con discapacidad segun su sexo. Se aprecia una dinamica desigual a lo largo del
periodo 2014-2024, con una inversién de la tendencia reciente en los ultimos afos.
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Entre 2014y 2020, los hombres con discapacidad registraron tasas de riesgo de pobreza
o exclusién social mas elevadas que las mujeres del mismo grupo. En este periodo, la
diferencia llegé a superar los 4 puntos porcentuales en 2019. Sin embargo, a partir de
2021 se produce un cambio de patrén: la tasa AROPE desciende con mayor intensidad
entre los hombres, mientras que entre las mujeres permanece mas estable.

En 2022 se invierte la desigualdad observada hasta entonces, y por primera vez desde
2014, la tasa AROPE de las mujeres con discapacidad (31,3 %) supera a la de los hombres
(28,2 %). Esta brecha se mantiene en los dos afios siguientes. En 2024, el valor de
AROPE alcanza el 33,1% en mujeres y el 32,6 % en hombres, con lo que se estrecha la
diferencia hasta el medio punto de distancia.

AROPE (Ag. 2030) segun discapacidad y sexo (16 y mas anos)
=O==Hombres con discapacidad =O==Mujeres con discapacidad
40%

37,4%
36,2% 35,9%

34,99 353%
359 33,9%  33,7%

30%

25%

20%
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

Entre las personas con discapacidad, las tasas de riesgo de pobreza o exclusién social
(AROPE) presentan importantes diferencias en funcién de la edad. El grafico muestra
que las personas de 16 a 64 anos con discapacidad mantienen los niveles mas
elevados de AROPE en todo el periodo analizado: se situan entre el 45,0 % y el 47,0 %
en los primeros afios y desciende hasta el 33,7 % en 2022, con un nuevo repunte hasta
el 40,7 % en 2024. Esta evolucién refleja un patrén de mayor vulnerabilidad estructural
entre la poblaciéon con discapacidad en edad laboral, que no se reduce de forma
sostenida a lo largo del tiempo.

En contraste, los resultados de las personas de 65 afnios o0 mas con discapacidad son
inferiores, con cifras que oscilan entre el 16,5 % y el 27,6 %. En 2024, la tasa se situa en
el 23,6 %, es decir, 17,1 puntos menos que en el grupo de 16 a 64 afios. Esta diferencia
sugiere que, a pesar de la situacién de discapacidad, el sistema de pensiones y otras
coberturas asociadas a la jubilacion tienen un efecto amortiguador sobre el riesgo de
pobreza y exclusion en edades avanzadas.

(72]
'-'.‘
Z
o
<t
w




XV INFORME EL ESTADO DE LA POBREZA - 2025

AROPE (Ag. 2030) segun discapacidad y edad

=0==16 a 64 afios con discapacidad =O==(5y mas afos con discapacidad

47,2% 46,3%

46,6%
44,9%

45,3%

43,9%
40,7%

26.7% 27,6%

25,2%  24,4%

23,5% 23,7% 23,6%

19,1%

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

Pobreza y discapacidad

El analisis de la pobreza desde una perspectiva centrada en la discapacidad permite
observar con claridad una desigualdad estructural sostenida en el tiempo. La tasa de
pobreza es sistematicamente mas elevada entre las personas con discapacidad que
entre el resto de la poblacién, lo que sefiala a una desventaja persistente que no se ha
corregido en los ultimos anos. El siguiente grafico muestra la evolucién de la tasa de
pobreza entre 2008 y 2024, diferenciando entre personas con y sin discapacidad.

En los primeros anos del periodo analizado, ambas lineas presentan una evoluciéon
paralela, con una brecha reducida. En 2014, la diferencia entre ambos grupos
practicamente desaparece. Sin embargo, a partir de ese punto, la distancia vuelve a
ampliarse. La tasa de pobreza de las personas con discapacidad crece de forma mas
marcada y sostenida, alcanzando su valor maximo en 2020 (24,4 %). A pesar de una
ligera reduccién posterior, en 2024 sigue siendo superior a la del grupo sin
discapacidad: 22,0 % frente a 17,1 %. Esta diferencia de casi cinco puntos porcentuales
ha permanecido estable en los ultimos afos.

El comportamiento del indicador a lo largo del tiempo muestra que las mejoras
observadas en el conjunto de la poblacién no se trasladan en igual medida al grupo
con discapacidad. Aunque las dos curvas descienden tras los picos de 2020, la brecha
no se cierra. La tasa de pobreza se mantiene mas elevada y estable en el caso de las
personas con discapacidad, lo que confirma una desigualdad sostenida a lo largo del
ciclo.
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Pobrezay discapacidad

=== Sin discapacidad e==O== Con discapacidad --<O-- Total poblacion de 16 afios y mas

24,2% 24,4%

@
o 20,4%
<O 19,7%.0, 21,0%
*.19,1%
O\ ‘0. 18,7%
©0..18,0%
‘o

18,6%'.0,-'0"'0"'°
o*

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

Uno de los factores que contribuyen a explicar esta desigualdad es la menor renta
media disponible. El grafico siguiente muestra la evolucién de la renta equivalente por
persona segun presencia de discapacidad. A lo largo de toda la serie, las personas con
discapacidad han registrado niveles inferiores de renta, con una diferencia que oscila
entre 60 y 100 euros mensuales.

En 2024, la renta media mensual de las personas con discapacidad se situé en 1.225

euros, mientras que en la poblacion sin discapacidad alcanzé los 1.313 euros. Esta

diferencia, cercana al 8,0 %, refleja desigualdades en el acceso al empleo, en los tipos

de ingresos y en la suficiencia de las prestaciones recibidas. La renta mas baja

condiciona el bienestar material, la autonomia econdémica y la capacidad de
H Condiscapacidad m Sindiscapacidad

participacién social del colectivo.
N
~ (]
0 N ) ©
© 0

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Renta mensual disponible por persona segun
discapacidad

1.089
1.147

1.007

877
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Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).
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Carencia Material y Social Severa y discapacidad

El analisis de la Carencia Material y Social Severa (CMSS) permite detectar situaciones
de privacion estructural, en las que las personas no pueden afrontar gastos esenciales
nimantener una participacion plena en la vida social. Al observar este indicador desde
la perspectiva de la discapacidad, se detecta de nuevo una brecha sostenida que refleja
una desigualdad persistente.

El siguiente grafico refleja que, desde 2014, las personas con discapacidad presentan
mayores niveles de CMSS que aquellas sin discapacidad. En los afnos en los que el
indicador present6 niveles mas elevados, como 2018, la diferencia se acentua: el 16,6 %
de las personas con discapacidad se encontraba en situacién de CMSS, frente al 6,3 %
del resto.

Aunque la tendencia general en ambos grupos muestra oscilaciones moderadas, las
tasas correspondientes al colectivo con discapacidad se mantienen siempre por
encima del 10 %, incluso en los aflos de mejora relativa. En 2024, el 131% de estas
personas seguia en situaciéon de CMSS, duplicando la proporciéon observada entre la
poblacion sin discapacidad (6,3 %).

Estos datos apuntan a una desventaja estructural que va mas alla de los ingresos y que
incide en la capacidad de acceso a bienes, servicios y oportunidades fundamentales
para ejercer plenamente la ciudadania y participar en igualdad de condiciones en la
vida social.

CMSSy discapacidad

==Q== Sin discapacidad ==O==Con discapacidad --<-- Total poblaciéonde 16 afiosy mas
20%

16,6%

14,9%

15% 13,0% 13,3%  13,1%

10% O... 7.,8% 7,8% 8,4% 2 0% 8,0% 7,8% 71% 8,3% 7,7%
. vee O ,0% ) N XX
.0.6’6% ..O'O"°""O’.‘ © ...‘-. _...-"O"“"'O-....,,O,.-"' “ ....O
8, Qo o
5% 6,3% 6,4% 6,3%

63%  5g0 6.2%  6,3%

5,5% 5,7% 5,5%

0%
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

Tal como se indicé en el apartado dedicado a la CMSS, este indicador no se construye
a partir de la privaciéon en un Unico concepto de consumo, sino que se activa cuando
una persona presenta carencia en al menos siete de los trece items definidos. Por este
motivo, los cambios en el valor del indicador compuesto no siempre reflejan
variaciones proporcionales en los datos individuales de cada item. Aun asi, el analisis
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desagregado permite identificar los ambitos donde se concentra con mayor intensidad
la privacioén, especialmente entre las personas con discapacidad.

Entre los items con mayor incidencia en este grupo se encuentran las dificultades
para permitirse unas vacaciones fuera de casa al menos una semana al afio, una
limitacién que afecta al 46,1 % de las personas con discapacidad, frente al 29,7 % del
resto. También destaca la falta de capacidad para afrontar gastos imprevistos, que
alcanza al 43,9% del colectivo, asi como la imposibilidad de sustituir muebles
estropeados o viejos, que afecta al 36,2%. A esto se suma el 24,3 % que no puede
mantener una temperatura adecuada en el hogar durante los meses de invierno y el
22,5% que no puede disponer de una pequena cantidad de dinero para gastos
personales cada semana.

La brecha también se manifiesta con claridad en la esfera de las relaciones sociales.
Un 20,0% de las personas con discapacidad no puede participar regularmente en
actividades de ocio, y un 15,0 % no puede reunirse con amistades o familiares al
menos una vez al mes, cifras que practicamente duplican las observadas entre
quienes no presentan discapacidad (un 11,4 % y un 7,1 %, respectivamente). Estas
restricciones no solo apuntan a un déficit de recursos, sino también una mayor
dificultad para mantener vinculos sociales activos.

Los resultados muestran que la privacion material y social severa en las personas con
discapacidad no se limita al acceso a bienes basicos, sino que compromete aspectos
fundamentales de la autonomia personal, el bienestar cotidiano y la inclusién social.
Esta dimensién debe ser tenida en cuenta de forma transversal en las politicas
publicas si se desea avanzar hacia una sociedad mas justa e inclusiva.

Sin Discapacidad Con Discapacidad
Retrasos en pago de gastos relacionados con lavivienda principal

12,8% 15,5%
0 en compras a plazos
No puede permitirse mantener la vivienda con una temperatura
- 15,7% 24,3%
adecuada durante los meses de invierno
No puede permitirse ir de vacaciones fuera de casa, al menos una
. 29,7% 46,1%
semana alano
No puede permitirse una comida de carne, pollo o pescado (o
) ) . 5,1% 8,9%
equivalentes para los vegetarianos) al menos cada dos dias
No tiene capacidad para afrontar gastos imprevistos 32,4% 43,9%
No puede permitirse tener un coche 5,1% 5,9%
No puede permitirse sustituir los muebles estropeados o viejos 24,6% 36,2%
No puede permitirse sustituir las ropas estropeadas por otras
nuevas 6,5% 13,8%
No puede permitirse dos pares de zapatos 1,9% 4,4%
No puede permitirse reunirse con amigos y/o familiares para
7,1% 15,0%
comer o tomar algo al menos una vez al mes
No puede participas regularmente en actividades de ocio tales
. . 11,4% 20,0%
como deportes, cine, conciertos etc.
No puede gastar una pequeiia cantidad de dinero en si cada
semana 13,0% 22,5%
No puede permitirse una conexion ainternet (fija o movil) para
1,3% 2,7%

uso personal en el hogar

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).
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Baja intensidad en el empleo en el hogar y discapacidad

El componente de baja intensidad de empleo por hogar (BITH) se refiere a las personas
de entre 0 y 64 afios que residen en hogares donde sus miembros en edad de trabajar
lo hacen por debajo del 20,0% de su capacidad laboral total. En este epigrafe se
examina especificamente cémo afecta este componente a la poblacién con
discapacidad.

El grafico muestra que las personas con discapacidad presentan de forma constante
una incidencia mucho mayor de BITH en comparacién con quienes no la tienen.
Aunque se observan reducciones generales en todos los grupos a lo largo del periodo
analizado, la brecha entre ambos colectivos se ha mantenido de manera estable y
significativa. En 2014, el 33,6 % de las personas con discapacidad vivia en hogares con
baja intensidad laboral, frente al 15,0 % del resto. Aunque ambas cifras disminuyen a lo
largo del tiempo, en 2024 el porcentaje en el primer grupo sigue siendo mas de tres
veces superior (20,2 % frente al 6,4 %).

BITH y discapacidad

==O== Sin discapacidad e=O== Con discapacidad --<0-- Total poblaciéonde 16 afiosy mas
45%

33,6% 32,8%

35% o 32,0% 0
30,9% 31% o e

25%
20,2%
15,7% 15,7%

15% O T e

10,0%
5% 9.2%  9,0% g3y  7.3%

GZZO/ 6,4%
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 23 2024

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

Pobreza severa y discapacidad

La pobreza severa constituye una de las formas mas extremas de exclusién material.
Examinar su evolucién en relacién con la discapacidad permite identificar con mayor
precisién los niveles de vulnerabilidad que afectan a este grupo social.

En el grafico siguiente se observa cémo, durante los primeros afos (2008-2012), la
diferencia entre ambos grupos es reducida e incluso inversa en algunos ejercicios. A
partir de 2017, sin embargo, la pobreza severa entre las personas con discapacidad
supera a la del resto de la poblacién. Esta tendencia se consolida hasta alcanzar su
punto maximo en 2021, con una diferencia de mas de un punto porcentual (10,3 %
frente a 8,9 %).
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Tras ese ano, ambas curvas descienden, pero la brecha se mantiene. En 2024, la tasa
de pobreza severa es del 7,9 % entre las personas con discapacidad, frente al 7,2 % del
resto. Si bien la diferencia no es extrema, su persistencia es indicativa de una
exposicién mas prolongada y menos amortiguada a situaciones de privacién intensa.

Este comportamiento diferenciado en los tramos mas duros de la pobreza apunta a
una mayor dificultad de recuperacion entre quienes presentan alguna discapacidad,
incluso cuando las condiciones generales mejoran.

Pobreza severa personas segun discapacidad

=0==Sin discapacidad =0O==Con discapacidad

13%

11%

9%

7%

6,4%

5%
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

Acceso a prestaciones y discapacidad

El papel del Estado en la lucha contra la pobreza entre la
poblacién con discapacidad

El analisis de la tasa de pobreza antes y después de transferencias del Estado permite
dimensionar el efecto redistributivo del sistema de proteccién social sobre las
personas con discapacidad. El grafico refleja con claridad la magnitud de esta funcién
correctora, asi como sus limites.

En primer lugar, se observa que en 2024 el 63,3 % de las personas con discapacidad
mayores de 16 aios estarian en situacion de pobreza si no recibieran ninguan tipo de
transferencia monetaria del Estado. A su vez, si s6lo se conservasen las pensiones
contributivas de jubilacién y supervivencia, la pobreza seguiria afectando a casi una
de cada tres personas con discapacidad a lo largo de toda la serie (31,8 % en 2024).

La comparacioén con la tasa de pobreza posterior a transferencias —es decir, una vez
descontadas todas las ayudas y prestaciones publicas— muestra una reducciéon
significativa, pero que no alcanza a revertir por completo la desigualdad estructural
del grupo. En 2024, el 22,0 % de las personas con discapacidad continua bajo el umbral
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de pobreza incluso tras la accién del sistema de transferencias. Esta cifra es mas baja
que en los afios previos a la pandemia, pero sigue siendo elevada en términos
comparativos.

Eldiferencial entre los tres indicadores representados en el grafico pone de relieve que
buena parte de la poblacion con discapacidad depende en gran medida de las
prestaciones publicas para no caer en la pobreza. Sin embargo, también refleja que el
actual disefio de las transferencias, pese a su efecto atenuador, no logra garantizar
una proteccion suficiente frente a la exclusién econémica. Esta limitacién es atin mas
visible si se considera que la mayoria de estas personas no se encuentra en edad de
trabajar o tiene serias dificultades de acceso al empleo, lo que refuerza la necesidad
de una proteccion sélida y sostenida.

Pobreza cony sin transferencias del Estado entre
personas con discapacidad (>16 afnos)

-——@=—Tasa de pobreza personas con discapacidad
=+« antes de transferencias (excepto jubilaciény supervivencia)
antes de transferencias (incluso jubilacién y supervivencia)

70,1%

63,6% 63,3%
60,6% 63,1%  57,3%
34,5% 32,2% 34.1% 34,2% 31,8%

O""o""O'..O"oo..oO-oo'On...Oo--OO""O""O'"o"'b"'o.oo.o.z.s.’.gcg/(:.'.o

——— ey 00

20,5% 24,4%23,1%  21,0% 22,0%

24,2%
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

El alcance de las prestaciones entre la poblacion con
discapacidad

El analisis del alcance de las prestaciones por invalidez permite dimensionar una de
las principales herramientas de proteccién frente a las situaciones de discapacidad de
origen no laboral. Conviene recordar que no todas las personas con discapacidad
reciben este tipo de prestacion, ya que muchas pueden estar percibiendo otras fuentes
de ingresos, como pensiones de jubilacién, prestaciones por desempleo o salarios
vinculados a una actividad laboral. Por ello, estos datos no deben interpretarse como
reflejo del total del colectivo, sino como una expresién del grado de cobertura
especifica de esta prestacién en particular.

En el grafico siguiente se muestra la evolucién del alcance de las prestaciones por
invalidez entre la poblacién general. Esta cobertura se ha mantenido relativamente
estable en torno al 6,0% durante gran parte del periodo, aunque con una ligera
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tendencia descendente en los tltimos anos, hasta situarse en 5,5 % en 2024. Esta caida
acumulada desde el maximo del 6,8 % en 2019 puede responder tanto a cambios
normativos como al envejecimiento de la poblacién, que desplaza a una parte de los
beneficiarios hacia pensiones contributivas por jubilacion.

Alcance de las prestaciones por invalidez entre la
poblacion total

6,8% 6,8% 6,6%

6,3% +29 6:3% ’
0) 6,2% 5,9% 6’1% 6,0% 6,1% - ’ 6,2/0 6,2% 5,9% 5.7%
| | I | I | | | | | I | 5,4% 5’5%

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

Por su parte, el alcance de estas prestaciones dentro del colectivo con discapacidad
muestra cifras considerablemente mas altas, como cabria esperar dada la naturaleza
del riesgo cubierto. En 2024, el 14,1 % de las personas con discapacidad mayores de 16
anos son beneficiarias de una prestaciéon por invalidez. Este porcentaje supone un
incremento de 4,7 puntos respecto al afnio anterior y rompe la tendencia decreciente
iniciada en 2020.

Alcance de las prestaciones porinvalidez entre la
poblacion con discapacidad (>de 16 anos)

16,2%
15,1%15,3%

14,5% 14,5%14,4% 14,0% 14,1%
13,306134%13,20413/5%13 00, 15,6% ’
11,6%1,29
I I 1'

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).
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En el marco del sistema de prestaciones, las prestaciones de proteccion a la familia
constituyen un mecanismo de apoyo complementario destinado a paliar situaciones
de vulnerabilidad econémica asociadas a la crianza, especialmente cuando existen
factores annadidos como la discapacidad. Aunque su cuantia y cobertura son limitadas,
su evolucién ofrece una sefial relevante del esfuerzo redistributivo orientado a estos
hogares.

En el grafico siguiente se observa una evolucion irregular del alcance de estas
prestaciones en la poblacién con discapacidad, con valores bajos y oscilantes a lo largo
de la serie. Durante mas de una década, los porcentajes se han mantenido por debajo
del 3,0 %, salvo en momentos puntuales como en 2010 (3,6 %) o, mas recientemente, en
2023 (4,0 %), ano en el que se registro el valor mas alto de toda la serie. En 2024, el 3,8 %
de las personas con discapacidad residen en hogares en los que reciben estas
prestaciones, lo que sugiere una mejora reciente en el acceso o en la identificacién de
beneficiarios.

Pese a este leve repunte en los ultimos anos, los datos reflejan un alcance muy
limitado de estas prestaciones en el conjunto de las personas con discapacidad, lo
que pone en cuestion su efectividad como instrumento de proteccién social en este
ambito.

Alcance de las prestaciones de proteccion a la familia
segun discapacidad

6%

4,0%

4% 3,6%
3,0% o, 3,1%
2,8% ,U70 2,9/0 2,8% 2’7% 2,8% 2.7%
2,5% 2,5% ’
2,0% 2,0% 2,1%
2% I I I I I | I o I |
0% I I I

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

3,8%

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

El analisis del alcance de las prestaciones de garantia de renta entre la poblacién con
discapacidad pone de manifiesto una mejora sostenida en la cobertura desde 2013, afio
en que esta extensién se duplica respecto al ejercicio anterior (del 2,7 % al 6,3 %). En
2024 la cobertura es del 7,0 %, lo que supone una ligera mejora respecto a los dos anos
anteriores, aunque sin alcanzar el nivel de 2020.
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Alcance de las prestaciones de garantia de renta segun
discapacidad

8% 7,5%

7% 7,0%
6,3% 6, 4% 6,3% g

6,0% 6,0% 6:1% >4%
6%
4,6% 4,8%

4%

2,5% 2:7%

2,1% 2,0% 2,0%

2% I I I I I
0%

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

El alcance de las ayudas especificas para la vivienda entre personas con discapacidad
se hamantenido histéricamente en niveles muy reducidos. Entre 2008 y 2016 los datos
apenas superaron el 1,0 %, con una caida especialmente acusada a partir de 2013 que
alcanz6 su minimo en 2016, con solo un 0,5 % de cobertura. A partir de ese momento,
se observa una tendencia creciente que culmina en 2020 con un valor maximo del
2,9 %. Desde entonces, los niveles se han estabilizado en torno al 2,0 % y en 2024 se
registra una cobertura del 2,2 %. A pesar de esta mejora reciente, los datos reflejan que
las ayudas para la vivienda apenas alcanzan a una pequeia parte de la poblacion con
discapacidad, lo que pone de relieve una cobertura limitada en este ambito.

Alcance de las ayudas para la vivienda segun
discapacidad

4%

3% 2,9%

2,2% 2,2%
2,1% ’

2,0%

20 1,8% 1,8% ’

6 1,7% 1,6% 1,7% ’
0, 0,
. 1,2% 1,3% 1,1%
1% 0,9% 0,8%
I I in
0%

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).
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Cuidados remunerados y discapacidad

Los dos proximos apartados incluyen una serie de variables que no se publican
anualmente en la ECV, sino que corresponden a un moédulo especifico de acceso a
servicios incluido por primera vez en la ola de 2024. Este moédulo consiste en un
conjunto de preguntas dirigidas a personas de 16 afios en adelante y, a continuacién,
se analiza aquellas que se centran especificamente en la disposicién de cuidados a
domicilio por parte de cuidadores/as remunerados/as. En este sentido, conviene
sefalar que el acceso a cuidados adecuados es un componente esencial para
garantizar la autonomia y el bienestar de las personas con discapacidad.

Como muestra el siguiente grafico, mas de dos de cada tres personas con discapacidad
(67,8 %) declaran vivir en un hogar en el que nadie necesita ayuda por ser mayor o
tener una dolencia crénica. Frente a este grupo, solamente una de cada diez (9,9 %) si
necesita esa ayuda y recibe cuidados remunerados y un 22,3 % también precisa de ella,
pero no la recibe.

Necesidad de ayuday recepcion de cuidados
remunerados entre personas con discapacidad

No necesita 67,8%

Sinecesita pero no recibe cuidados
22,3%
remunerados

Sinecesita yrecibe cuidados
9,9%
remunerados

0% 25% 50% 75%

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

El siguiente grafico refleja como se costean los cuidados a domicilio ese 9,9 % de
poblacién con discapacidad que los recibe. Asi, en 4 de cada 10 casos (39,7 %) el coste
es asumido integramente por el propio hogar, lo que revela una importante carga
econdémica directa para muchas familias. A su vez, el 31,0 % recibe una cobertura total
por parte de la Administracién Puablica u otra institucién, y un 29,2 % afronta estos
cuidados a través de formulas mixtas de copago o ayudas parciales. Esta distribucion
pone de manifiesto la relevancia del esfuerzo econémico familiar para poder acceder
a estos servicios.
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Responsabilidad econdmica del pago de cuidadosy
discapacidad

B Pagado integramente por la Administracion Publica u otra institucion

®m El hogar paga una parte del coste ya que esta subvencionado o recibe una ayuda

El hogar paga el coste integro

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).

Tras conocer cuanta poblacién con discapacidad necesita y recibe estos cuidados, a
continuacién se aborda si estas necesidades de cuidado estan siendo plenamente
cubiertas y, de no ser asi, las razones que lo motivan.

El siguiente grafico muestra que mas de la mitad de las personas con discapacidad
que necesita ayuda no precisa de cuidados adicionales (56,2 %). Entre quienes declaran
si necesitar mas cuidados, el 18,8 % dice no recibirlos por no poder permitirselos y un
5,3 % por no estar disponibles.

Necesidady falta de recepcion de cuidados
adicionales entre las personas con discapacidad

No requieren mas cuidados
remunerados

Requieren mas cuidados pero no - 18.8%
e ) (1]
pueden permitirselos

56,2%

Requieren mas cuidados pero no estan
ouida B
disponibles

Requieren mas cuidados pero no los - 19,79
. . 0
reciben por otros motivos ’
0% 25% 50% 75%

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).
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Discriminacion entre las personas con discapacidad

Como se ha sefialado anteriormente, en este apartado se estudia una serie de variables
que corresponden al moédulo especifico de acceso a servicios, en concreto, las referidas
al sentimiento de discriminacién entre la poblacién con discapacidad en diferentes
contextos.

A pesar de los avances normativos en materia de igualdad y no discriminacion, las
personas con discapacidad contintan enfrentando tratos desiguales y barreras
sociales en ambitos clave de la vida cotidiana. Estas experiencias no solo afectan su
bienestar individual, sino que refuerzan dinamicas estructurales de exclusion que
dificultan su plena participacién social.

Tal como refleja el grafico, la discriminacién en servicios publicos y en el acceso a la
vivienda (compra o alquiler) son las mas frecuentes entre las personas con
discapacidad: un 14,5 % y un 14,3 % respectivamente declara haber sufrido algun tipo
de trato desigual en estos ambitos.

En menor medida, aunque aun relevantes, se encuentran la discriminacién en
espacios publicos (6,0%) y en centros educativos (4,6 %). Estas cifras ponen de
manifiesto la persistencia de estigmas y prejuicios y subrayan la necesidad de reforzar
los mecanismos de proteccién contra la discriminacién, tanto a través de politicas
publicas como mediante acciones de sensibilizacién social, especialmente en
sectores clave como la atencién publica, la vivienda o la educacion.

Sentimiento de discriminacién hacia las personas con
discapacidad en diferentes ambitos

En servicios publicos _ 14,5%
En la compra o alquiler de vivienda _ 14,3%
En espacios publicos _ 6,0%
En centros educativos _ 4,6%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0%

Fuente: Elaborado por EAPN-ES a partir de datos de la ECV (INE).
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Nuestras redes y entidades miembro

19 redes autonomicas:

EAPN-Illes Balears-Xarxa per la Inclusio Social @ Red Andaluza de Lucha contra la Pobreza y la Exclusion
Social @ Red Aragonesa de Entidades Sociales para la Inclusién @ Red Europea contra la Pobreza y la
Exclusion Social en Castilla y Ledn @ Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusion social en

Asturias @ Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusidn Social de Canarias ® Red Europea de
Lucha contra la Pobreza y la Exclusion Social en Castilla-La Mancha e Red Europea de Lucha contra la

Pobreza y la Exclusion Social en Euskadi @ Red Madrilefia de Lucha contra la Pobreza y la Exclusién Social @
Red de Lucha contra la Pobreza y la Exclusidn Social de la Regién de Murcia @ Red Europea de Lucha
contra la Pobreza y la Exclusion Social de Extremadura @ Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la

Exclusion Social de Melilla @ Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusién Social en Cantabria @
Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusion Social en Ceuta @ Red Europea de Lucha contra la

Pobreza y la Exclusion Social en el Estado Espafiol de la Comunidad Autonoma de Galicia @ Red Europea de
Lucha contra la Pobreza y la Exclusién Social en La Rioja ® Red Navarra de Lucha contra la Pobreza y la

Exclusion Social @ Taula d’Entitats del Tercer Sector Social de Catalunya @ Xarxa per la Inclusid social de la

Comunitat Valenciana

Y 22 entidades estatales:

Accem e Accidn Contra el Hambre e Caritas Espafiola @ Comisidn Espafiola de Ayuda al Refugiado (CEAR) e
Confederacion de Centros de Desarrollo Rural (COCEDER) e Confederacion Espafiola de Personas con
Discapacidad Fisica y Orgdnica (COCEMFE) e Cruz Roja Espafiola ® Federacidon de Mujeres Progresistas

(FMP) @ Fundacién ADSIS e Fundaciéon CEPAIM e Fundacion Cruz Blanca e Fundacion Esplai @ Fundacion
Secretariado Gitano @ Hogar Si @ Médicos del Mundo ® Movimiento por la Paz (MPDL) @ Organizacion
Nacional de Ciegos Espaioles (ONCE) ® Plena Inclusion @ Provivienda @ Red Acoge ® Unidn Espafiola de

Asociaciones y Entidades de Atencion al Drogodependiente (UNAD) ® YMCA
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